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Označenie pedagóga Špeciálny pedagóg – Mgr. Eva Kuzmová 

Ročník piaty 

Predmet Vlastiveda 

Tematický celok Doprava 

Učivo Účastníci cestnej premávky 

Cieľ Upevniť učivo o doprave 

Prvky ITV 

Úloha číslo1 Úloha číslo 2 Úloha číslo 3 

Chodec v cestnej premávke Cyklista v cestnej premávke 
-  

Rieš doprané značky 

 Úloha číslo 4  

 IKT- Zahraj sa    

   

PPPOOOPPPIIISSS   AAAKKKTTTIIIVVVIIITTTYYY     

ÚÚÚlllooohhhaaa   čččíííssslllooo   111   

Názov úlohy Chodec v cestnej premávke 

Učivo predmetu 1 Opakovanie a upevnenie učiva o účastníkoch v cestnej premávke  

 

Inovované 

didaktické pomôcky 

Pracovný list 

Názov prílohy  Chodci 

Popis úlohy Učiteľ rozdá pracovné listy žiakom, vyzve na pozorné prečítanie zadania 

a sebahodnotenie po vypracovaní pracovného listu. 

   

PPPRRRÍÍÍLLLOOOHHHYYY    

Príloha k úlohe 1  
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1. TEST –  Zakrúžkuj správnu odpoveď. 

 

 
 Chodec je povinný používať predovšetkým chodník. Po chodníku sa chodí   

 

a) vpravo. 

b) vľavo 

c) kde je viac miesta 

 

 

 

 Tam, kde chodník nie je , alebo kde je neschodný, chodí sa  

 

a) po ľavej krajnici alebo po pravej krajnici; 

b) po pravej krajnici 

       c} po ľavej krajnici 

 

 

 Chodci smú ísť po krajnici alebo po okraji vozovky, ak tým najmä za zníženej viditeľnosti , alebo 

za  zvýšenej premávky neohrozia alebo neobmedzia cestnú premávku; 

  

 

a)  po jednom za sebou, 

b) v skupinkách 

c) najviac dvaja vedľa seba 

 

 

 

  Osoby, ktoré sa pohybujú po krajnici alebo po okraji vozovky na lyžiach, korčuliach alebo na   

obdobnom športovom vybavení, sa môžu pohybovať  

 

 

a) po dvaja vedľa seba, 

b) len v rade za sebou 

c) v malých skupinkách. 

 

 

   Za zníženej viditeľnosti mimo obce musí mať chodec idúci po krajnici alebo po okraji   vozovky                 

na  sebe  

 

 

a) plášť do dažďa, 

b) viditeľne umiestnené reflexné prvky alebo oblečený reflexný bezpečnostný odev 

c) teplé oblečenie. 

 

 

 

 

 

 

Osoba, ktorá tlačí bicykel alebo motocykel:  
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a) smie použiť chodník, len ak neohrozí ani neobmedzí chodcov; inak musí použiť pravú krajnicu 

alebo    pravý okraj vozovky 

b) nesmie použiť chodník, použije pravú krajnicu 

c) smie použiť chodník, len ak neohrozí ani neobmedzí chodcov; inak musí použiť ľavú krajnicu 

alebo    ľavý okraj vozovky 

 

 

   

 Pri prechádzaní cez cestu je chodec povinný prednostne 

 

a) použiť pravú stranu vozovky, 

b) použiť ľavú stranu vozovky, 

c) použiť priechod pre chodcov, nadchod alebo podchod. 

 

 

   Na priechode pre chodcov sa chodí  

 

a) vpravo 

b) vľavo 

c) tam, kde je viac voľného miesta 

 

 

 

Mimo priechodu pre chodcov sa smie cez vozovku 

 

a) prechádzať len kolmo na jej os 

b) tak, aby sme nevbehli pod auto 

c) ako sa nám zdá najjednoduchšie. 

 

 

 

  Pred vstupom na vozovku sa chodec musí presvedčiť, 

 

a) či je cesta dosť široká 

b) či nejde zároveň iný chodec, 

c) či tak môže urobiť bez nebezpečenstva, 
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2. Doplň do viet vhodné slovo. Pomôž si obrázkom. 
 

 

Pred prechádzaním cez cestu stojí chodec aspoň ……………………………… od okraja cesty 

 

 

 
 

 

Pred prechádzaním cez cestu treba vždy ………………. a ………………….sa na dopravnú  

 

 

situáciu okolo. 

 

 

 
 

 

Na cestu možno vstúpiť po pozornom…………....   Najmenej…………. ……………   pozri  

 

 

………………………. a ………………………………! 

 

 

 

 
 

 

Cez  cestu  sa  prechádza  plynulo ……………………………, nie ………………………… 
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Počas prechádzania cez cestu sa treba ešte raz ……………………..vľavo a…………………  

 

 

či neprichádza nejaký …………………………….. prostriedok. 

 

 

 
 

 

 

 

Cez cestu sa prechádza vždy …………………………a  ……………………………………… 

 

 

 

 
 

 

3. Zapíš správne telefónne čísla. Pomôž si obrázkom. Každú cestičku 
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vyznač inou farbou 

 

 

 
Integrovaný záchranný systém.................................................... 

 

 

Záchranka ................................................................................... 

 

 

Hasiči .......................................................................................... 

 

 

Policajti ........................................................................................ 

 

 

Mestská polícia ............................................................................... 
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Názov úlohy Cyklista v cestnej premávke 

 

 

Učivo predmetu 1 Opakovanie a upevnenie učiva o  účastníkoch v cestnej premávke  

 

Inovované 

didaktické pomôcky 

Pracovný list 

Názov prílohy  Cyklisti 

 

Popis úlohy Učiteľ rozdá pracovné listy žiakom, vyzve na pozorné prečítanie zadania 

a sebahodnotenie po vypracovaní pracovného listu. 

   

   

   

Prílohy 

Príloha k úlohe 2  

 

1. Popíš len požadované časti bicykla  
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1 .......................................................................................... 

 

 

  2 .......................................................................................... 

 

 

  6 .......................................................................................... 

 

 

  7 ........................................................................................... 

 

 

  8 ........................................................................................... 

 

 

  9 ........................................................................................... 

 

 

11 ............................................................................................. 

 

 

12 ............................................................................................. 

 

 

15 .............................................................................................. 

 

 

17 ............................................................................................... 

 

 

21 .............................................................................................. 

 

 

22 ............................................................................................. 

 

 

Čo ešte máš ty na  svojom bicykli  ? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Test o cyklistovi v cestnej premávke 
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1. Deti môžu samé jazdiť po verejných cestách : 

 

                                    A : od 10 rokov 

                                    B : od 12 rokov 

                                    C : od 8 rokov 

 

 

 

2. Účastník cestnej premávky je : 

                      

                               A : každý držiteľ vodičského preukazu 

                               B : každý, kto sa pohybuje na vozovke 

                               C : len cyklista s preukazom bicyklistu 

 

 

3. Cyklista smie jazdiť po vozovke: 

 

                                     A: pri pravom okraji 

                                     B: pri ľavom okraji 

                                     C: stredom vozovky 

 

 

4. Ak po vozovke ide spolu viac cyklistov, môžu jazdiť: 

 

                                      A: dvaja vedľa seba 

                                      B: traja vedľa seba 

                                      C: len jednotlivo za sebou 

 

 

5. Pred jazdou je cyklista povinný: 

 

                                      A: umyť bicykel 

                                      B: premazať bicykel a skontrolovať brzdy 

                                      C: skontrolovať bicykel a jeho vybavenie, odstrániť zistené nedostatky   

  

 

 

 

 

 

6. Svetlomet na bicykli musí vydávať: 
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                                      A: biele svetlo a byť trvalo pripevnený 

                                      B: biele alebo žlté svetlo a byť priamo pripevnený 

                                      C: biele svetlo a nemusí byť trvalo pripevnený 

 

 

 

7. Dvaja môžu spolu jazdiť na jednom bicykli: 

 

                                A: ak majú obaja cyklisti preukaz bicyklistu a majú viac ako 10 rokov 

                                B: ak má cyklista 14 rokov a vezie dieťa do 10rokov 

  C: ak má bicykel pomocné sedadlo s pevnými opierkami na nohy, cyklista má         

viac ako 18 rokov a dieťa, ktoré vezie, menej než 7 rokov 

 

 

8. Cyklista mladší ako 10 rokov môže jazdiť po verejných cestách 

 

                                        A: ak je na nich menšia premávka 

                                        B: len pod dozorom osoby staršej ako 15 rokov, ktorá je spôsobilá na dieťa 

dozerať 

                                  C: pod dozorom osoby staršej ako 18 rokov 

 

 

 

9. Cyklista môže viesť bicykel na chodníku: 

 

                                        A: za každej situácie 

                                        B: ak nie je na chodníku veľa ľudí 

                                        C: ak tým neohrozuje a neobmedzuje chodcov 

 

 

 

10. Na diaľnici: 

                                 

                                  A: smie cyklista jazdiť len v pravom jazdnom pruhu 

                                  B: je vjazd cyklistom zakázaný 

                                        C: smie cyklista jazdiť v odstavnom pruhu vpravo od pozdĺžnej súvislej  

                                            čiary 
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3. Nájdi  zajkovi  správnu cestu k letisku. 
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Názov úlohy Rieš doprané značky 

Učivo predmetu 1 Opakovanie a upevnenie učiva o účastníkoch v cestnej premávke  

  

Inovované 

didaktické pomôcky 

Pracovný list 

Názov prílohy  Dopravné značky 

Popis úlohy Učiteľ rozdá pracovné listy žiakom, vyzve na pozorné prečítanie zadania 

a sebahodnotenie po vypracovaní pracovného listu. 

   

   

Prílohy 

Príloha k úlohe 3  

 
1. Uhádni hádanku, odpoveď zapíš a prilep správnu značku. 

 

 

 

Cez cestu si ľahla zebra. 

Dobre slúžia nám jej rebrá. ........................................ 

 

 

 

 

V trojuholníku značka je 

a vodiča varuje. 

Vystríha ho: „Pozor daj!, 

radšej sa neponáhľaj!“ .............................................. 

 

 

  

 

 

Žltá plocha, biely okraj, 

s odpoveďou sa ty pohraj! 

Je to azda Pozor vták, 

hlavná cesta, pozor vlak? .......................................... 
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Aj vy ste si zvykli 

lietať na bicykli? 

Nuž poznáte celkom isto 

túto značku pre cyklistov. ............................................ 

 

 

 

 

Na ihrisko prišli traja: 

Zuzka, Jarko, bába Maja. 

Postavili palác z piesku 

a šup! Spolu na preliezku. 

Prechádzajú sa tu ľudia. 

Veď sem autá nezablúdia. .......................................................... 

 

 

 

 

V modrom kruhu šípka biela. 

Riekni že mi, milá Jela, 

zakázali tam smer jazdy? 

Prikázali. ................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

Malé auto by sa hravo 

zvrtlo rovno domov – vľavo 

Benzínu má už len málo, 

v garáži by rado stálo. 

 Šofér má však dobré oči. 

Prečo vlastne nezabočí? ................................................... 
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2.Vylúšti krížovku a odpoveď zapíš. 
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3. Napíš  správny názov dopravných značiek 

 

……………………………………………………………… 

 

 

  

 

  …………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

  ………………………………………………………………. 

 

 

 

 

  ………………………………………………………………… 

 

 

 

 

.................................................................................................... 
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4. Vyhľadaj na obrázku dopravné značky a správne  ich vyfarby. 
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Názov úlohy IKT – zahraj sa  

Učivo predmetu 1 Opakovanie a upevnenie učiva o účastníkoch v cestnej premávke   

Inovované 

didaktické pomôcky 

CD -Rom 

Názov prílohy  Test na CD 

Popis úlohy Učiteľ nainštaluje žiakom CD a vyzve na pozorné prečítanie zadania 

a sebahodnotenie po vypracovaní pracovného listu. 

   

Prílohy 

Príloha k úlohe 4  

 
Vyskúšaj sa pomocou počítača z CD 

 

 
„S Martinom na ceste“  

 

 

„TS Výukové pexesá“ – Pamäťové hry - kategória Doprava – Dopravné značky 
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ZZZOOOZZZNNNAAAMMM   ZZZDDDRRROOOJJJOOOVVV    

Textový materiál Učebnica  - Vlastiveda  pre 5.ročník ŠZŠ, Bratislava, Expol Pedagogika, 

spol.s.r.o , 2009, ISBN 978-80-8091-143-0 

 

http: zborovňa.sk 

 

   
              

Obrazový materiál 

 

 

 

 

 

 

 

 

CD materiál 

Klára a Jan Smolíkovi ,Andrea Koblasová,  Šimonovy pracovní listy 12 - 

Dopravní výchova Dej pozor, zajíci!, Praha , Portal s.r.o. 2006 , 

ISBN 80-7367-112-3 

 
http: www.google.sk 

 

 

 

 

CD  od Terasoft, multimédia SK, s.r.o.,Ludanská 7, 934 Levice 

 e-mail: info@terasoft.sk „ TS výukové pexesá „   

 

CD od Medsafe s.r.o., „ S Martinom na ceste“ ( virtuálne detské dopravné 

ihrisko). 

 

 

 

 

http://www.images.google.sk/
http://www.google.sk/
mailto:info@terasoft.sk

